TAPAS

l.Ham crequette € 3,50/u
2.Chicken croguette € 3,50/u
3.Cod croquette € 3,50/u
4 Potatos with Garlic Sauce € 2,00
5.Anchovies in vinegar € 12,50
&.Fried Anchovies €12,50
7.Grilled mushrooms € 10,50
8.Mussels (seasonal) € 15,50
?.Tellinas € 12,50
10.Grilled Cuttlefish € 14,00
.Lace (puntillas) € 12,50
12.Fried Squid € 12,50
15.Grilled Squid € 19,00
14.Baby squid in its ink € 11,00
15.Manchege Cheese € 10,50
16.Garlic Prawns € 15,50
17.5alted tuna with tomato € 14,00
18.Anchovies with tomato €15,00
19.Fried mixed fishes €17,50
€ 18,00

20.Galician-style octopus

"Esie estabiecimienta no puede garantizar fa ausencia tatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



SALADS

23.El Trompo Salad € 12,50
(Lettuce, tomato, onion, olives,

tuna fish, carrots, asparagus

and beet root)

1/2 salad € 7,00

24 Brie Salad € 14,00
Fried brie, tender sprouts,
cherry tomato, mixed nuts,

sweet and sour crunberry sauce

25.Tomato and tuna belly € 14,50

salad with pesto

26.Ensalada Caprese € 14,00

"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



RICES

27 Megetable Paella € 16,50 /PP
28 FPaella Valenciana € 17,00 /PP
29.5eafood Paslla € 18,00 /PP
50.Mixed Paella (fish & meat) € 17,50 /PP
31.Clawed Lobster Paella € 22,00/PP
52 Blaek Rice € 16,50 /PP
33 Arroz a banda € 146,50 /PP
34 . Chicken wet rice € 16,50 /PP
35 Seafood wet rice € 18,00 /PP
4. Lobster wet rice € 22 00/PP
37 Fideud, Noodles Paella € 17,50 fPP
3B.Fideud, Fine Noodles € 17,50 /PP
39.The Senyoret Rice € 17,50 /PP
*PP: The price of rice f'f:

is per person

*All these rices are for
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"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

minimum two person

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



MEAT

A40.Chicken Breast in sauce
(York, mushrooms, butter sauce
and Spanish sauce)

4] .Lamb Cutlets with

garlic sauce

42 . Grilled Rib-Steak

43 Rib-Steak in Pepper Sauce
44 Rib-Steak in Roquefort sauce
45.Grilled Sirloin

46.Sirloin in Roquefort sauce
[(Cream and roquefort)

47 .Novelty Sirloin

(Cream, Spanish sauce, ham

and mushrooms)

€ 17,00

€ 17,00

€ 21,00
€ 21,50
€ 21,50
€ 20,00

€ 21,00

€ 21,00

"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



FISH

48.Grilled Haoke € 17,00
49 Hake in Bretona sauce € 18,00
[Fumet fish, mushrooms, wine

and spices)

50.Grilled Halibut € 17,50

51.Halibut in Orange Sauce €18,50

[zumo de naranja y mantequilla)
52.Grilled Sole € 12,00

53.5o0le Meuniere € 21,00
[Butter, lemon juice and parsley)

54.Grilled gilt head bream € 18,50

55.Back gilt head bream £19,00

"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



FISH

54.Grilled Sea Bass € 20,00
57.Back Sea Bass € 21,00
58.Tray of Grilled Fish € 33,50

(Halibut, hake, salmon,

cuttletish and squid)

59.Tray of Shell Fish € 32,90
(4 prawns, 3 scampi, 3
special prawns and squids)

60.Tray of Mix Shell Fish € 41,00
(4 prawns, 2 scampi, 3

special prawns, cuttlefish,

halibut and squids)

61.Tray of Special Shell € 54,00
Fish

(for 2 person)

(4 prawns, 4 scampi, 2

special prawns, | lobster)

"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



DESSERT

I.Natillas
2.Cheese Cake
3.Chocolate Cake
4. Carrot Cake

5.Pineapple

€ 5,00

€ 6,00

€ 6,00

€ 6,00

€ 5,50

"Esie estabigcimienta no puede garantizar fa ausencia tatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



DRINKS

SOFT DRINKS & WATER BEERS
Coca Cela € 3,00 San Migusl € 3,50
Ceoca Cela Zero € 3,00 Radler € 3,60
Agquarius Orange € 5,00 San Migu9| € 5.50
Agquarius Lemon € 3,00 Estrella Galicia € %50
Mestea € 500 Without alcchel € 3,30
Sprite € 3,00 Gluten-free beer € 3,30
Fanta Orange € 3,00 Salecta € 5.00
Fanta Lemon € 3,00 Salecta € 4,50
Tonic € 2,80
Apple Juice € 2,50 LICORES
Pineapple Juice € 2,50 Camparia € 4,00
Peach luice € 2,50 Mistela € 3,50
Fresh Crange €300 apple Ligueur € 3,00
duice Rice Liqueur € 3,00
Bitter € 2,80 Coffee Liqueur € 3,00
Water 1L € 3,50 Limaenchelo € 3,00
Water 0,5L €250 picard € 4.00
Soda Water €3,00 Maria Brizard € 4,25
White Martini € 4,00
R Red Martini € 4,00
Sangiia € 8.00 Pacharan € 4,00
(licar, red wins,
saft drink) Tequi|u lose € 3,00

Tinte de Veranc € 5,50 Cusrvo shot

(safr drink, red wine)
Cacktail Agua € 10,00

de Valencia

Jagermeister shot € 4,50
Shot 1B € 3,00

[eawa, gin, vodka
and arange juice)
Aperol Sprits € 2.00

[eava, apersl, sada)

"Esie estabigcimienta no puede garantizar fa ausencia tatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



DRINKS

WHISKEY GINS
Ballantine Beefaater
Shat € 3,50 Cup € 4,00
Cup € 5,00 Mixed € 10,00
Mixed €10,00 Bombay
Bayles Cup £ 4,00
Shat €300  ped €10,00
Cup € 5,00 Hendrick’'s
Cutty shark Cup € 8,00
Shat €300  Mixed €12,00
Cup € 5,00 Puarto de Indias
Mixed € 10,00 Cup € 6,00
DYC Mixed € 10,00
Shat € 3,00 Seagram
Mixed €£10,00 oyp € 4,00
Jack Danisls Mixed € 10,00
Shat € 5,00 Tangueray
Cup € 8,50 Cup € 5,00
Mikas €12,00 mixed € 10,00
Johnnie Walker Red Gardon
Shot €350 o € 6,00
Cup € 5,00 Mixed € 10,00
Mixed € 12,00 Rokun Gin
Johnnie Walker Black Cup € 8,00
Shat €350  pixed €12,00
Cug € 5,00 MNardés
Mixed € 12,00 Cup € 8,00
J&B Mixed € 12,00
Shat €350
Cup € 8,00
Mixed € 10,00
Famous Grouse
Shat €3,50
i € 8,50
Mixed € 12,00
Jameson

"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



DRINKS

RUM
Bacardi
Cup € 5,00
Mixed € 10,00
Barcelo
Cug € 5,00
Mixed €10,00
Brugal
Cup € 5,00
Mixed € 10,00
Cacigue
Cup € 5,00
Mised € 10,00
Havana Club 7
Cup € 8,00
Mised €12,00
VODKA'S
Absolut
Cup € 8,00
Mixed € 12,00
ERANDYS
Cazalla € 4,00
Magno € 3,50
Terrys € 4,50
Taorres € 5,00

Gran Duque € 7.00
De Alba

Principe € 3,00
Cardenal

"Esie estabigcimienta no puede garantizar fa ausencia tatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



WINES

WHITE
Mariluna € 17,50
Martin Cédax € 23,60
Marina Alta € 15,40
El maride de mi amiga € 17,50
Fuentessca € 14,50
Marguez del Rizcal € 25,00
RED
Antafio Crianza € 17,00
Mariluna € 17,50
Ramoan Bilboo € 20,90
Ladrén de Lunas € 14,40
Fuentessca € 14,50
Venta del Puerto € 25,80
ROSE
Don Lucians € 14,50
Fuenteseca € 17,50
CAVA
Lodron de Lunas € 17,00

"Esie estabiecimienta no puede garantizar fa ausencia tatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®



COFFEE & TEA

Coffee € 1,60
Double Espresso € 2,20
Cortado € 1,80
espressa with a litile bit of milk

Coffes with Milk € 2,00
Cappuccino € 2460
Americano € 2,20
Bomban €200
caffes with condensad milk

Curu_ji||u with Terry € 2,50
coffes with brandy

Carajilla marcadeo € 2,50
cotfes with a dash of ligueur

Cramaet € 2,80
flambédad coffee with rum or

ligqueur

Cola Cao € 2,00
hat chacolate

Infusions/herbal tea € 1,80

"Este establecimienta no pusde garantizar fa ausencia fatal

de contaminacian cruzada o da trazas de alérgenos®
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PLATO

ALLERGEN MATRIX / MATRIZ DE ALERGENOS

De conformidad con al Reglamento (UE) n.® 1168/2011 y la normaltiva espafiola vigante en materia de informacidn alimentaria al
consumidor, esle establecimianto dispone de Informacion refaliva a los alérgenos presantes an los alimenlos y bebidas que ofreca.
Aunque se aplican aslriclas medidas da higlena, manipulacién y elaboracién para minimizar el fesgo de contaminacion cruzada, todos los
productos se preparan, manipulan v sinven en inglalactones y con equipos de uso compartido. En consacugncia, no es posible garantizar

la ausencia total de trazas de alérgenos o de contaminacitn cruzada.
Todo nuestro pescado y marisco esta sometido a procesos de ultracongelado.
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Croqueta de jaman

Croqueta de polio

Crogueta de bacalao

Fulpo a la gallega

Patatas bravas

Boquerones en vinagre

Boquerones fritos

Champifiones

Mejillones (temporada)

Tellinas

Sepia

Puntillas
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C =CONTIENE | T=POSIBLE TRAZA PENDIENTE DE VALIDACION | VACIO = NO IDENTIFICADO; NO GARANTIZA AUSENCIA
Abreviaturas: GLU Gluten - CAU Crustaceos - HUE Huavas - PES Pescado - CAC Cacahuetes - S0J Soja - LEC Leche - FCA Frulos de cascara - AP| Aplo - MOS Mostaza - SES Sésamo - SUL Sulfitos - ALT Aliramuceas - MOL Moluscos

Fuente: Cuadrante_alergenos_Trompo Actualizado.xksx. Confirmar recatas, etiqguetas v procesos antes del servicio.
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N SECCION
9 Tapas

10 Tapas

11 Tapas

12 Tapas

13 Tapas

14 Tapas

15 Tapas

16 Tapas

17 Tapas

18 Tapas

18 Ensaladas
198  Ensaladas

C = CONTIENE |

PLATO

Calamares

Calamar a la plancha

Chipirones en su tinta

Queso manchego

Gambas al ajillo

Mojama con tomate

Anchoas con tomate

Fritura de la playa

Flato de jaman

Plato de Jamén y queso

Ensalada El Trompo

1/2 Ensalada El Trompo

T = POSIBLE TRAZA PENDIENTE DE VALIDACION |
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Abreviaturas: GLU Gluten - CAU Crustdceos - HUE Huevos - PES Pescado - CAC Cacahuetes - SOJ Soja - LEC Leche - FCA Frulos de cascara - AP| Aplo - MOS Mostaza - SES Sésamo - SUL Sulfilos - ALT Aliramuces - MOL Moluscos

Fuente: Cuadrants_alergenos_ Trompo_Actualizado.xksx. Confirmar recetas, etiqguetas v procesos antes del servicio.

*Este establecimignto no pueds garaniizar la ausencia iotal de contaminacion cruzada o de trazas da alérgenos®
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ALLERGEN MATRIX / MATRIZ DE ALERGENOS

Todo nuestro pescado y marisco esta sometido a procesos de ultracongelado.
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20 Ensaladas Ensalada Brie o ° | T__/.:
i
21 Ensaladas Ensalada de tomate y ventresca con pesto L I/.
22 | Ensaladas Ensalada Caprese '/—T} '(T}
e .
23 Aroces Paslia de verduras (__T} (T "\Tj
24 |Amoces Paglla valenciana @ ':;\' '{T_}
25  Aroces Paella de marisco Cj o o CT_) o °
g
26  Amoces Paella mixta CT} e e [::T/' o o
27 | Amoces Paella de bogavante (;} ° e (ﬁ' ° (;)
. - o=
28 | Aroces Arroz negro ( ;,' '\Tj'l ° L T;\' ° °
- 3 g
28 Amoces Arroz a banda f:} E}‘ ° C‘f_}' '(_T ) (_T}
30  Aroces Arroz caldoso de polio f\?\' (_Tj' '{j
: ) g
31 Amroces Arroz caldoso de marisco kf i) Ll

C =CONTIENE | T=POSIBLE TRAZA PENDIENTE DE VALIDACION | VACIO = NO IDENTIFICADO; NO GARANTIZA AUSENCIA
Abreviaturas: GLU Gluten - CAU Crustdceos - HUE Huevos - PES Pescado - CAC Cacahuetes - SOJ Soja - LEC Leche - FCA Frulos de cascara - AP| Aplo - MOS Mostaza - SES Sésamo - SUL Sulfilos - ALT Aliramuces - MOL Moluscos

Fuente: Cuadrants_alergenos_ Trompo_Actualizado.xksx. Confirmar recetas, etiqguetas v procesos antes del servicio.

*Este establecimignto no pueds garaniizar la ausencia iotal de contaminacion cruzada o de trazas da alérgenos®



N SECCION
32 Amroces
33 Amroces
34 Arroces
35 Aroces
36 Arroces
37 Carnes
38 Carnes
39 Carnes
40 Carnes
41 Carnes
42 Carnes
43  Cames
C = CONTIENE |

PLATO

Arroz caldoso de bogavante

Fideua

Fideua de fideo fino

Arras del Senyoret

Arrds caldos de carrancs

Pechuga Suprema

Chuletas de cordero con ajoaceite

Entrecot a la plancha

Entrecot a la pimienta

Entrecot al Roquefort

Solomillo a la plancha

Solomillo Roquefort

ALLERGEN MATRIX / MATRIZ DE ALERGENOS

Todo nuestro pescado y marisco esta sometido a procesos de ultracongelado.
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T = POSIBLE TRAZA PENDIENTE DE VALIDACION | VACIO = NO IDENTIFICADO; NO GARANTIZA AUSENCIA

Abreviaturas: GLU Gluten - CAU Crustdceos - HUE Huevos - PES Pescado - CAC Cacahuetes - SOJ Soja - LEC Leche - FCA Frulos de cascara - AP| Aplo - MOS Mostaza - SES Sésamo - SUL Sulfilos - ALT Aliramuces - MOL Moluscos

Fuente: Cuadrants_alergenos_ Trompo_Actualizado.xksx. Confirmar recetas, etiqguetas v procesos antes del servicio.

*Este establecimignto no pueds garaniizar la ausencia iotal de contaminacion cruzada o de trazas da alérgenos®
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ALLERGEN MATRIX / MATRIZ DE ALERGENOS

N SECCION PLATO

44  Cames Solomillo Movelty

45  Pescados Merluza a la plancha

46  Pescados Merluza en salsa bretona

47  Pescados Emperador a la plancha

4B | Pescados Emperador a la naranja

49 Pescados Lenguado a la plancha

50 | Pescados Lenguado Meuniére

51 Pescados Dorada a la plancha

52 Pescados Dorada a la espalda

53  Pescados Lubina a la plancha

54 | Pescados Lubina a la espalda

55  Pescados Parrillada de pescado
C=CONTIENE | T=POSIBLE TRAZA PENDIENTE DE VALIDACION |

Todo nuestro pescado y marisco esta sometido a procesos de ultracongelado.
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VACIO = NO IDENTIFICADO; NO GARANTIZA AUSENCIA
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Abreviaturas: GLU Gluten - CAU Crustdceos - HUE Huevos - PES Pescado - CAC Cacahuetes - SOJ Soja - LEC Leche - FCA Frulos de cascara - AP| Aplo - MOS Mostaza - SES Sésamo - SUL Sulfilos - ALT Aliramuces - MOL Moluscos

Fuente: Cuadrants_alergenos_ Trompo_Actualizado.xksx. Confirmar recetas, etiqguetas v procesos antes del servicio.

*Este establecimignto no pueds garaniizar la ausencia iotal de contaminacion cruzada o de trazas da alérgenos®

E ¢ B

SuL ALT MOL
i
v
€
\T

@
P
ke

o
L

()

I.-"'_"‘\
G,

:\
P
W2

£
:) Nz

&
.
&



N SECCION
56 Pescados
57 Pescados
58 Pescados
P1 Postres
P2 Postres
P3  Postres
P4 Postres
Ps | Postres
P& |Postres
P7 | Postres
Pa Postras
P9 Postres
C = CONTIENE |

PLATO

Mariscada

Parrillada mixta

Mariscada especial (2 personas)

Matillas

Tiramisa

Tarta de arandanos

Tarta de chocolate

Tarta de zanahoria

Tarla de Oreo

Helado en tarina

Brownie

Pifa natural

ALLERGEN MATRIX / MATRIZ DE ALERGENOS

T = POSIBLE TRAZA PENDIENTE DE VALIDACION |

Todo nuestro pescado y marisco esta sometido a procesos de ultracongelado.
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VACIO = NO IDENTIFICADO; NO GARANTIZA AUSENCIA
Abreviaturas: GLU Gluten - CAU Crustdceos - HUE Huevos - PES Pescado - CAC Cacahuetes - SOJ Soja - LEC Leche - FCA Frulos de cascara - AP| Aplo - MOS Mostaza - SES Sésamo - SUL Sulfilos - ALT Aliramuces - MOL Moluscos

Fuente: Cuadrants_alergenos_ Trompo_Actualizado.xksx. Confirmar recetas, etiqguetas v procesos antes del servicio.
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*Este establecimignto no pueds garaniizar la ausencia iotal de contaminacion cruzada o de trazas da alérgenos®
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